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Neues Wohnprojekt
Im Bereich des Pfarrgrundstiickes
— oberhalb vom Gemeindezentrum
— errichtet die Wohnbaugesell-
schaft Wohnungseigentum (WE)
eine neue Wohnanlage mit insge-
samt 38 Wohnungen. Die Woh-
nungen werden wohnbaugefordert
errichtet. Die WE veranstaltet fur
Interessenten einen eigenen Infor-
mationsabend. Informationen dazu
erfolgen rechtzeitig.
Der aktuelle Wohnungsbedarf von
Minsterer Gemeindeblrgerinnen
kann damit grof3teils gedeckt wer-
den.
Eine Vormerkung bei der Ge-
meinde ist nicht mdglich!

Felssturz
Beim Felssturz im Bereich vom
Schichthals fand eine Befliegung
mit dem Landesgeologen statt.
Kurzfassung: Dort ist auch zukiinf-
tig mit Steinschlag- bzw. Blockstur-
zereignissen zu rechnen. Die Ge-
fahrdungslage fiir den auf der Sid-
ostseite verlaufenden Zufahrtsweg
zu den Almen wird aufgrund der
Entfernung zum Abldsebereich
und der Geladndeausbildung zwi-
schen Weg und Abldsebereich in-
klusive Verflachung und Wallfor-
men bzw. ,Gegenanstiege” als ge-
ring beurteilt. Dass einzelne BI6-
cke den Weg erreichen, kann aber
nicht ausgeschlossen werden.
Diese Situation ist aber fir den ge-
samten Wegverlauf zutreffend und
in diesem Bereich des Rofangebir-
ges als eine nicht Gber das Ubliche
Mal} hinausgehende Gefahrdung
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einzustufen. Von einer Wegbenut-
zung wahrend Niederschlagser-
eignissen wird aber eindringlich
abgeraten, da sich dann die Wahr-
scheinlichkeit von Sturzereignis-
sen, die den Weg erreichen, we-
sentlich erhoéht.

Nach derzeitigem Kenntnisstand
sind somit flir den Weg keine Mal3-
nahmen erforderlich.

Wohnung Grében

In Minster, Groben 703, wird mit
01.11.2020 eine Wohnung frei: Die
3-Zimmerwohnung befindet sich im
1. Obergeschoss, mit einer Wohn-
nutzflache von ca. 78,45 m? + Bal-
kon, Kellerabteil und Tiefgaragen-
abstellplatz.

Der derzeitige monatliche Gesamt-
mietzins inkl. Betriebs- und Heiz-
kosten betragt rund € 566,--. Zu-
satzlich ist bei Wohnungsbezug
eine Kaution in Héhe von drei Mo-
natsmieten (= € 1.699,--) zu hinter-
legen.

Bei Interesse bitte den ausgefiillten
Bewerbungsbogen (Formular unter
www.minster.at) bis spatestens
29. September 2020 an die Woh-
nungseigentum Ubermitteln.

WE-Ansprechpartner:

Herr Cedric Klose,

Tel.: 0512/ 53 93 - 153 oder
cedric.klose@we-tirol.at

Kirchenwirt
Das Bauvorhaben im Bereich vom
Kirchenwirt wird in den nachsten
Monaten fertiggestellt. Das mit
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dem Bundesdenkmalamt abge-
stimmte Projekt wurde den Vorga-
ben entsprechend umgesetzt. Im
Parterre befinden sich die Rum-
lichkeiten und die Terrasse fir den
Kirchenwirt.

Die Wohnungen sind groRteils ver-
kauft. Derzeit 1auft auch mit Unter-
stlitzung der Standortagentur Tirol
die besonders wegen der Corona-
Krise schwierige Suche nach ei-
nem Betreiber vom Gasthof Kir-
chenwirt.

Veranstaltungszentrum
Aktuell ist die Planung und Durch-
fuhrung von Veranstaltungen be-
dingt durch die Corona-Bestim-
mungen extrem schwierig. Fur
heuer waren in unserem Veran-
staltungszentrum ca. 150 Reser-
vierungen eingetragen gewesen.

Blutspendeaktion
Der Blutspendedienst dankt flr die
erfolgreiche Blutspendeaktion in
Minster. Insgesamt wurden 131
Spender registriert.

50 Tage Bewegung

Im September startet die Oster-
reichweite Bewegungsinitiative ,50
Tage Bewegung®.
Das Ziel dieser Aktion: Unter dem
Motto ,gemeinsam fit- beweg
dich!“ soll ganz Osterreich zu mehr
Bewegung motiviert werden.
Informationen zu Veranstaltungen
unserer Vereine werden auf der
Homepage veroffentlicht.

Info — siehe Riickseite!
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150 Minuten

mittlere Intensitat

oder

75 Minuten

hohere Intensitat
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Sie kénnen auch Bewegungen mittlerer und Bewegungen héherer Intensitat kombinieren
Als Faustregel gilt, dass 20 Minuten Bewegung mit mittlerer Intensitat gleich viel zahlen wie 10 Minuten Bewegung mit héherer Intensitét.

Mittlere Intensitat bedeutet, dass die
Atmung etwas beschleunigt ist, wéhrend
der Bewegung aber noch gesprochen
werden kann. Dauer: 150 min = 2%z h
Fur Einsteiger empfohlen.

tief(er) atmen muss und nur noch

Hoéhere Intensitat bedeutet, dass man Bei muskelkraftigender Bewegung sollen
die groBen Muskelgruppen des Korpers
gestarkt werden, indem das eigene Kér-
pergewicht oder Hilfsmittel (z.B. Thera-

bander) als Widerstand eingesetzt werden.

kurze Wortwechsel méglich sind.
Dauer: 75 min=1%h



